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Codziennosc¢ rozszerzona w poezji
Jane Hirshfield i esejach Jolanty
Brach-Czainy

,Czy wiersz powigksza swiat,
czy tylko nasze wyobrazenie o swiecie?”
Jane Hirshfield, Matematyka

»~Mowilismy, ze trzeba si¢ byto krzatac. — Krzatalem si¢ wigc koto Umschlag-
platzu” — powiedzial Hannie Krall Marek Edelman [Krall 44]. Tak to nazwat
cztowiek odprowadzajacy na smierd trzysta tysiecy (sam mowil o czterystu)
uwigzionych w warszawskim getcie: krzataniem, zatem potrzeba zajgcia
rak, noég i glowy. Gdy po latach wrécitam do reportazu Zdgzyc przed Panem
Bogiem, po natknigciu si¢ na ten fragment pomyslalam o Jolancie Brach-
Czainie. A gdy zmagatam si¢ z zamknigciem w domu podczas lockdownu,
ponownie siegnelam po jej Szczeliny istnienia. Przez cale wczesniejsze
zycie nie przesadzilam tylu kwiatéw co w tamtym czasie i nie nauczyltam
sie¢ na pamigc tylu wierszy, wsréd nich tekstéw Jane Hirshfield. Wraz
z esejami corki Ireny, wnuczki Bronistawy, prawnuczki Ludwiki (jak fi-
lozofka sygnowala Bfony umystu) okazaly si¢ one miec terapeutyczna moc
[Bfony umystu]. Interesuje mnie, jak si¢ wzajemnie oswietlaja poezja i esej
filozoficzny, jak staja si¢ traktem bezinteresownego poznania i kompasem,
droga do tego, by widziec¢ i wiedzie¢ wiecej oraz zy¢ lepiej. Frapuje mnie
ponadto, jaki szczegolny rodzaj wspolnej wiedzy przekazuja czytane sy-
noptycznie, rownolegle.
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Deirdre C. Byrne i Garth Mason zauwazaja, Zze mimo iz Hirshfield opubli-
kowata kilkanascie tomoéw poetyckich i jest laureatka licznych prestizowych
nagrdd, brakuje naukowego namystu nad jej twoérczoscia. Proponuja oni
buddyzm zen i feminizm jako narzgdzia odczytania jej poezji [Byrne and
Mason]. Wskazuje jeszcze jedna brame, przez ktora przechodzi twérczosc
zarowno Hirshfield, jak i Brach-Czainy: filozofi¢ codziennosci.

Francuski badacz Henri Lefebvre w kanonicznym szkicu The Everyday
and Everydayness wskazuje na tendencje do traktowania codziennosci
z niecierpliwoscia, na rozpaczliwe proby minoryzowania jej doswiadczenia.
Wilasciwe rozumienie codziennosci zostalo — wedlug przywolanego filozofa
isocjologa - przytltoczone przez technologi¢ i konsumpcjonizm [Lefebvre].

Uniwersalnos¢ jej doswiadczenia w kobiecym trybie rozpatruja interesu-
jace mnie pisarki, ktére badaja zasoby codziennosci i rytualy jej celebracji,
odsuwaja ulotne zale, nie tracac z pola widzenia jej gramatyki w kontekscie
doswiadczenia feministycznego. Ten aspekt funkcjonowania w swiecie,
zsemiotyzowany i sfeminizowany, sprawia, ze pozornie odlegle wiersze
i eseje taczy wspdlnota kobiet, ktdre akceptuja niedoskonatosci, opowiadaja
historie (herstorig) from below. Jako ze doswiadczenie domowej codziennosci
stereotypowo postrzegano jako specyficznie kobiece, nie powinno dziwic,
ze to wlasnie ginokrytyka (Elaine Showalter) i arachnologia (Nancy K. Miller)
pozwala piszacym kobietom koncentrowac sie na tagodnych przeplywach
codziennosci. Amerykanska poetka i polska filozofka zrastaja si¢ z codzien-
noscig, z pogoda, zgoda, z atencja personalizuja doswiadczenie i zwracaja
sie ku temu, co niezautomatyzowane, niepospolite w pospolitosci. Obie
omawiane tu autorki otwieraja sie na glebsze tresci codziennosci - przez
wielu niweczonej, rozregulowanej, przeciwstawianej wartym przezycia
doswiadczeniom, kojarzonej z opresja i obowiazkiem.

Poezje Hirshfield i eseje Brach-Czainy traktuje jako przyklad dyskursu
feministycznego budujacego estetyczne przezycie codziennosci, zaktadajace
olsnienie nia. Obie autorki ukierunkowuja si¢ na dostrzezenie zageszczenia
domowej tkaniny; i w takiej odmiennosci od megskiego postrzegania tej
sfery si¢ ze soba spotykaja: w pleceniu codziennosci cielesnoscia, aproba-
tywnym jezykiem kobiecym, zrzucajacym zniewolenie. Jon Kabat-Zinn,
profesor medycyny i tworca kliniki redukcji stresu, w Praktyce uwaznosci
dla poczatkujacych za wsporniki postawy mindfulness uznal: nieosadzanie,
cierpliwosé, umyst poczatkujacego oraz akceptacje. Definiowal mindfulness
jako ,zwiazek milosny z zyciem, rzeczywistoscig, wyobraznia” [Kabat-Zinn
10]. Autorki Szczelin istnienia i Slodyczy jablek, stodyczy fig tego typu zwiazek
z rzeczywistoscia opisuja.

Obie ucza nastluchiwania. Zajmuja si¢ czynnosciami stanowiacymi istote
doswiadczenia, pisza o nich jezykiem prawdziwym i szczerym. Nieodlaczna
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prowizorycznosc, cieply rygor po stronie odbiorczej prowadzga do restruktu-
ryzacji doswiadczenia, terapii poetyckiej. Przebudzenie jezyka, jego z jednej
strony koncentracja, z drugiej - skoncentrowanie na (epifaniach) codziennosci
iciele budza u czytelnikéw tgsknote za (glebszym) samopoznaniem (o ktérym
pisala takze w recenzji zbioru Come, Thief Tudith Kitchen [Kitchen]); wywo-
luja tesknote za czujnym pielggnowaniem wrazliwego spojrzenia. Zaréwno
Brach-Czaina, jak i Hirshfield odczuwajg jako wazne zycie we wspolnocie
tych, ktdrzy wyrazili wewngtrzna zgode na uprawianie swojego malego po-
letka (,,Zgoda, by twoje cialo / pokochato swiat, / ktéry oddat ci si¢ w opieke™)
[Stodycz jablek 47]. Ich sposdb rozpoznawania swiata wynika z pelniejszego
doznawania istnienia, wspotfunkcjonowania z zyczliwoscia i akceptacja,
z pielegnowania malych wspélnot i wielkich powiazan - lojalnosci migdzy
ludZzmi, zwierzg¢tami, roslinami. Jako gléwny kontekst dla tomu Ledger nalezy
wskazad kryzys klimatyczny. Ogrdéd z powiastki filozoficznej o Kandydzie
wspomni poetka w wierszu Listopad, myslgc o Wolterze, traktujac tg prze-
strzen jednoczesnie literalnie i metaforycznie. Ogrodem zbyt intensywnie
uprawianym przez ludzi, czynionym przez nich sobie poddanym staje sie
planeta, gospodarstwo swiata, z ktérego ludzki gatunek wygna sam siebie:

[...] Ten ogrdd to nie metafora -

[..]

Nie zebym kiedykolwiek uwazala,

ze filozof chcial by¢ rozumiany doslownie,
[...] wywodze swa uparta wiedze z gnicia,
ktore dojrzewa w glebe,

ze starego ziarna, ktére co wiosny
nieodmiennie wschodzi.

To nie symbole, ale upewnienia

[Stodycz jablek 18]

Obecna swiadomos¢ przesuwa egzystencje z jalowej jawy na zywotng co-
dziennos¢, zmystowa, wnikliwie czytana przez podmiot. Gdy w 2004 roku
autorka Stodyczy jabiek, stodyczy fig otrzymala Academy of American Poets
Fellowship, Rosanna Warren zauwazyla, ze opracowala ona poetycka filo-
zofie, ,ktora narzuca pauze w naszych nawykach szybkiego przewijania do
przodu. [...] Przejrzystym i czystym jezykiem zadaje w wierszach zagadki
o metafizycznej naturze. Klauzula po klauzuli, obraz po obrazie [...| wiersze
Hirshfield oczyszczaja przestrzen do refleksji i zmiany” (thum. wlasne) [“Jane
Hirshfield Receives”; Eaton; Seaman]. Brak wspolczucia czy wscibskosc
rozumie jako powdd do wstydu, jako gzowatosc, o czym pisala na przyklad
w wierszu Dla koni gzy:
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Nic nie wiemy o zyciu innych.
Jakie pod powierzchnia dziwne pragnienia,
jakie wscieklosci, stabosci, strachy.

Czasem, gdy przebija si¢ do gazet,
kiwamy glowami w zadziwieniu:
»Jak mozna si¢ tak zachowad?” — pytamy.

A niewypowiedziana mysl: ,,Obym nie byla poddana proébie”.
A niewypowiedziana mysl: ,,Obym nie zostala rozpoznana”. [...]
Dla koni gzy. Dla ludzi wstyd

[Stodycz jabtek 99].

Czestaw Milosz podziwial w jej poezji glgboka ,wrazliwos¢ na cierpienia
wszystkich istot zywych” [“Sztuka” 206]. Istotnie, Hirshfield odczuwa nie-
rozerwalne polaczenia z drzewami, kwiatami czy ptakami. Swiadomoscia
ekologiczna zapewne Brach-Czaing wyprzedzita, wszak zamykajacy Szczeliny
istnienia esej poswigcony migsu moze wprowadzi¢ wielu wspoélczesnych
czytelnikéw w stan dysonansu poznawczego. Zmystowosé wierszy Ame-
rykanki taczyl polski noblista z ,,cnota uwaznosci” [“Sztuka” 206]. Medy-
tujac (takze za pomoca wiersza) nad rozkladaniem i sktadaniem poscieli,
obcinaniem paznokci, nakrywaniem i sprzataniem ze stolu - poglebiata
i niejako konsekrowala te czynnosci oraz swéj ich odbiér. Podobnie jak
Brach-Czaina, badajaca tres¢ dramatu codziennosci, wchodzaca w glebie
doswiadczenia ,naszego powszechnego”, odkrywajaca niepowierzchniowe
struktury codziennosci:

Codziennos¢ bowiem jest nie tylko bezpieczna, ptytka lagung nie-
ruchomej nudy, lecz takze samym srodkiem bytowania, miejscem

podstepnej, glgbinowej, nieprzejednanej walki sit istnienia i uni-
cestwiania. [...] Wszystkie nasze dzienne sprawy, mialkie, na pozér

bezsensowne, pozbawione wagi, sa jednak tym, przez co dane jest

nam uczestniczy¢ w toczacej si¢ walce ostatecznej. Drobne czynnosci

krzataczego bytowania, blahe gesty — obcinanie odrastajacych pa-
znokci albo nakrywanie stolu i sprzatanie z niego - jak si¢ okazuje,
maja powazne konsekwencje. [...] Krzatactwo osadza codziennosc

w metafizycznym porzadku rzeczy, w ktérym istnienie konfronto-
wane jest z nicoscia [Szczeliny 93].
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Zblizona motywika pojawi si¢ w wierszu Hirshfield Dzieciristwo, konie, deszcz,
jednym z tych traktujacych o drobnych czynach zamienianych z nudnych
i uprzykrzajacych zycie w to, co chciane:

Znowu deszcz:

[...] suka, ktéra widzac, Ze nie otworze drzwi,
kladzie si¢ w koncu spac. [...]

Jest juz p6zno, naczynia pomyte i poskladane.
Wycieram ja do sucha, podaje mi lapy jak kon
[...].

Tak jak i my uczymy sig¢ stac dla swiata
[Stodycz jabtek 31].

Szczegdlne miejsce zajmuje w tej poezji kamien - ten z wiersza Carlosa
Drummonda de Andradego (Na srodku drogi) [Wypisy 21] czy Zbigniewa
Herberta Kamyk [Herbert]; Hirshfield nazwala kamykami studia pomiesz-
czone w tomach After i Come, Thief, szkice — o ktérych mozna by powie-
dzied, parafrazujac wiersz Herberta - ,,pilnujace swych granic, wypelnione
dokladnie kamiennym sensem” [Herbert 267], wracajace do pierwotnych
znaczen, minimalistycznej doskonalosci i ulomnosci zarazem, ale takze
tematyzujace pogodzenie sie ze sobg, rozpoznanie wlasnych mozliwosci,
powscigganie emocji. Kamien stanie si¢ rekwizytem w wierszu Natchnie-
nie, w ktorym powraca Hirshfield do doswiadczenia spedzenia trzech lat
w klasztorze buddyjskim w Kalifornii. Poznane historie mnichéw moga
jednakze prowadzi¢ do duchowego ozywienia tak samo jak sprzatanie,
jesli tylko oddajacy si¢ mu podmiot jest otwarty na dostrzeganie asocjacji.
Wydobyty dzwigk uderzenia kamienia o kamien koligaci si¢ z neuronowym
polaczeniem zbudowanym przy buddyjskiej medytacji:

[...]

lata wysitkow

w zendo, a potem nagle, podczas sprzatania,
brzdgk kamienia o kamien...

[Stodycz jablek 43].

Brach-Czaina cytowala z kolei w Szczelinach istnienia fragment Dhammapa-
dy, zbioru méw Buddy, w ktérym ludzie zachowujacy spokéj w sytuacjach

gwaltownych poréwnani zostali do dobrych woznicow:

Zwalczaj gniew spokojem,
zwalczaj zlo dobrem,
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a klamce pokonaj prawda
[Szczeliny 110].

Jeszcze jeden przeplot: Hirshfield tak pisala o swiatowej komunii i wcho-
dzeniu na glgbsze poklady sSwiadomosci oraz zmystowego zzycia ze swia-
tem: ,,Co wieczor wracasz do domu, w rekach masz pigc kontynentow: /
czosnek, oliwe, szafran, anyzek, kolendre, herbate” [Stodycz jablek 21].
Brach-Czaina zas w Krzgtactwie (peryfrazowanym przez nia jako ,obec-
nosc poprzez ponawianie” [Szczeliny 92]) pisala o potrzebie podobnej
koncentracji na rzeczy:

Jeslijestesmyglusinatenrodzajmowy, ktdrabrzmiwewnatrzbytu, najbardziej
krzyczace,drastycznezdarzeniamozemyminacobojetnie, niedowiedziawszy
si¢ niczego i nie otrzymawszy zadnej wskazowki [24].

Przeczytajmy w tym kontekscie fragment wiersza Hirshfield Zwyczaj. To,
co jednych uczyni duchowo zwigzanymi z czynnoscia i rozbudzonymi
swiadomosciowo, z innych - spogladajacych i przezywajacych zaledwie
powierzchniowo - zrobi niewolnikéw codziennosci:

Jak do tego doszlo,

ze wierzymy obietnicom tych malych rytuatéw

[..]

Ktore zwyczaje wzigliSmy od innych,

a ktore sa nasze wlasne, moze nigdy si¢ nie dowiemy.
Nie do zniesienia jest mysl,

jak bardzo to one wyznaczaja nam los.

[.]

Oto ukochany czerwony sweter,

blyszczaca platanina naszyjnika, bursztynowe kolczyki.
Kazde ci¢ upewnia: to ja wybralam, ja.

Lecz ze zwyczajem jest inaczej: wybiera on.
A my, jego postuszne konie,

otwieramy pyski na sam widok munsztuka
[Stodycz jablek 80-81].

Roéwniezfilozofkaukazuje, jakilosciowaprzewagerzeczyzwyczajnychikrzataczych
w zyciu przeku¢ w duchowga jakosc:
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Podstawe naszego istnienia stanowi codziennosc. A ze fakt istnienia
przezywamy jako niezwykle wazny, wigc ogarnia nas zdumienie,
ilekro¢ uswiadamiamy sobie, ze uptywa ono na drobiazgach. Co-
dziennos¢ stanowiaca tlo egzystencjalne zdarzen niezwyktych,
ktérych oczekujemy - czgsto nadaremnie — moze wiec decydowac
o wszystkim. Ma wymiar drobny. Czestotliwos¢ duza. [...]

Rozgrzebana posciel rano. Trzeba sprzatnad. Zlikwidowad. Kazdego
dnia od nowa porzadkowac [Szczeliny 67].

O owym uprzataniu swiata, codziennie na nowo, stawaniu ,,po stronie
tworzonego przez nas ladu przeciw amorficznosci, ktdra moze tu stanowic
zaledwie male przedstawicielstwo, a zarazem znak przyczajonej obecnosci
sit chaosu” [86], Hirshfield napisala w tekscie poetyckim Scierka bez kija
(nadmienig, ze jeden z wywiaddw z autorka Bfon umystu zatytulowany zostat
Co nam zabral mop), w ktérym jednoczesnie ma doskwierajaca sSwiadomos¢
polerowania drzewnych trupow:

I znowu na kleczkach,

$cierka bez kija,

szorujg¢ stare jodly przerobione na podloge.
[...] Oddech, kolejny oddech

[Stodycz jablek 167].

Obie postrzegaja trud dZzwigania codziennosci jako walke nadziei:

Celem wysitkow krzataczych jest wlasnie walka o codzienne istnienie
tworzone i odnawiane z kazda drobng czynnoscia.

[.] niewstanie z 16zka, niewyjscie z domu, nieodbyta rozmowa.
Kiedy opadaja nam rece, sity zaglady szaleja w codziennosci. W tych
krytycznych momentach swiadomosé moze zblizy¢ si¢ do wyobra-
zenia nicosci [Szczeliny 88-89].

Kalifornijskapoetkaprzekazujezatemtegsamanaukeco Brach-Czainawponizszym
passusie krzataczego eseju:

Wystarczy jednak zrobic to tylko, co i tak robimy, czego nie zrobié
nie mozemy: wejs¢ w srodek codziennego doswiadczenia, poddac sig,
zdecydowac na wyplaszczenie niepozostawiajace cienia nadziei na nic,
skapitulowac wobec elementarnych koniecznosci, wowczas gdy nie
ma juz mowy o falszywych spekulacjach intelektu, mirazach dumy,
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zludzeniach wyobrazni maskujacej nagi fakt nudy, wtedy — w tym
ogotoceniu - codziennos¢ odstania zimna potege ostatecznych warto-
$ci. Gdy zrezygnowani przyznajemy, Ze nasze krzatactwo jest niczym,
zaczynamy rozumied, ze zawiera wszystko [Szczeliny 96].

Hirshfield w zbiorze esejow z 1997 roku Nine Gates: Entering the Mind of
Poetry definiowala poezje jako wyjasnianie i powigkszanie bytu — podobnie
jak w cytowanym w epigrafie niniejszego tekstu fragmencie wiersza Ma-
tematyka. Rejestrujacy w poezji podobne okruchy swiata Czestaw Milosz,
ktorego Jerzy Jarzgbski nazwat ,,mistrzem w dziedzinie zmystowej prezentacji
swiata” [235], w prozie z Pieska przydroznego przywolal termin mindfulness
i ttumaczyt go jako ,uwaznosc”:

Wedlug ksigzki buddyjskiego mnicha, ktéra czytam, sama istota
buddyzmu jest mindfulness. Chyba mozna to przetlumaczy¢ jako
uwaznos¢ (stowo jest juz u Mikotaja Reja) albo bycie uwaznym. Znaczy
to przyjmowac z uwaga, to co jest teraz, zamiast zwracac si¢ ku temu,
co bylo, albo do tego, co bedzie. Zbawienne dla mg¢czennikéw sumienia,
przezywajacych swoje dawne upadki, zbawienne dla niespokojnych,
wyobrazajacych sobie ze strachem, co zdarzy si¢ jutro. Oby moje
wiersze pomogly ich czytelnikom zamieszkacé w teraz. I obym jako
czlowiek zostal wyleczony z chordb pamigci [Piesek przydrozny 19].

Milosza-antologiste takze w Wypisach z ksigg uzytecznych interesowala poezja
uwypuklajgca wielosc rejestréw codziennosci, sklaniajaca do dostrzezenia
wieloznacznosci sytuacji: ludzkich, zwierzgcych i roslinnych. Za takie — uzy-
teczne — mam ksiegi Hirshfield i Brach-Czainy. Pisarstwo obu - precyzyjne
rzemioslo — osadza si¢ w nurcie pokojowym. W ponizej cytowanym utworze
rozciagganie ciata prowokuje do namystu nad przestrzeniami konfliktéw
ikatastrof: w 2012 roku nastapilo trzgsienie ziemi na Filipinach — najwigksza
katastrofa naturalna w historii tego kraju. Hirshfield w wierszu Cwiczgc
cofa si¢ w czasie i przestrzeni: do Mjanmy i ludobdjstwa muzulmanskiego
ludu Rohingya. Dociera myslami do Hiroszimy, Nagasaki, Sarajewa. Bada
monotonne repetycje jogowych asan i figur historii:

Dotykam palcow u stop.
W dziecinstwie

to bylo dla mnie trudne.
Teraz dotykam codziennie.
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Dzieki tej codziennosci tatwo mi dotykad palcow u stop.

W roku 2012, w Sanford na Florydzie,

ktos blisko mnie dotykal palcéw przed 1ézkiem.
Trzy tygodnie temu

na Filipinach, w Mjanmie, ktos rozciagal miesnie.

Jutro ktos gdzies indziej bedzie robil sktony
raz w jedna, raz w druga strone.

[...]

Zamiast liczy¢: raz, dwa, cztery, siedem,
licze nazwami nie do pojecia: Sanford,
Ferguson, Charleston,

Nagasaki, Sarajewo, Aleppo.

Nigdy nie dochodz¢ do Troi i Ur.

Robie to juz od lat.
Nie wydaje mi si¢, bym nabierala sily.

14.08.2017 [Stodycz jablek 203)].

Tekst autorki Slodyczy jablek, stodyczy fig zamykal antologie poswiecona
trzem stuleciom amerykanskiego pisania antywojennego i pokojowego: War
No More: Three Centuries of American Antiwar & Peace Writing [Rosenwald].
Préba budowania pokoju wewnetrznego i globalnego widzianych w scistej
korelaciji, a wreszcie odsuwanie rozpaczy zwigzanej z przemijaniem sa funda-
mentami dla obu interesujacych mnie w tym tekscie tworczyn, kojarzonych
z buddyzmem - sama Hirshfield uwazala zreszta, Ze taczy si¢ ja z zen zbyt
fatwo (co nie znaczy, ze tradycja Wschodu nie uobecnia si¢ w jej tekstach
ani ze niektdre z nich nie zawieraja puent na ksztalt koanow). Opisywana
W jej wierszu prywatna utrata zwykle rezonuje wizja straty narastajacej
w wymiarze globalnym: ,,Co mozna / stracic, stracisz” [Stodycz jablek 152].
W esejach tlumaczyla, ze przez koncentracj¢ rozumie stan Swiadomosci,
w ktorym ujawnia si¢ zdolnosc jednoczenia z czynnoscia, otwarcia, kreatyw-
nego postrzegania i glgbokiego oddychania. Doceniala przy tym wysilek jako
silnie jednoczacy z czynnoscia. Taka doskonalaca praca mitosci wydarza
sie zar6wno w ogrodzie, przed ekranem komputera, przy goleniu odrasta-
jacych wlosow, zbieraniu okruchdéw z podlogi czy gotowaniu — wszystkie
one s3 jednoczesnie zadaniem dla rzemieslnika, jak i absorbujaca praktyka,
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w ktorej wydarza si¢ stan przeplywu; znajduja odbicie wewnatrz, w doswiad-
czajacym ich ciele, w jazni. Dlaczego lektura esejow ze Szczelin istnienia
oraz wierszy Jane Hirshfield moze inicjowac porzadkowanie czytelniczego
Swiata - przestrzeni fizycznej, jak i duchowe;j.

[...] To cudowne spokojne bycie,
dzwonienie garnkéw z zupa i ksigzki -

Juz pierwsze galezie glaszcza okno.
Miekko, cicho, ogrom uderza w twoje zycie
[Stodycz jablek 103].

Opisywane przez Brach-Czaing i Hirshfield czynnosci kryja potencjat
praktykowania zyczliwosci, celebrowania rytualow, staja si¢ kompendium
zycia pokojowego i uwaznie przylegajacego do codziennego doswiadczenia.
Powiedzialabym o poezji Hirshfield i krystalicznej eseistyce Brach-Czainy,
ze s praktyczne. Pomagaja poglebid i poszerzyc Lebenswelt. I zdaje sig, ze obie
tworczynie wychodza od spostrzezenia, ze mozna budowac sil¢ psychiczna,
zaczynajac od wzmocnienia ciata. Opisuja praktyki zycia codziennego, ktore

»hasycaja swiat znaczeniem” (Michel de Certeau). Przyciaganie i wyczuwa-
nie pulsu glebi, zazegnanie jej deficytu w plaskiej codziennosci stwarzaja
miejsce na zaangazowane przezywanie.

Pisza o swiecie ztozonym z faldek, szczelin, w ktére - jak w bruzdy scian pta-
czu - precyzyjnie wsuwamy swoje kartki z zyczeniami. Wkladamy esej. Wiersz.
Pisaneiczytane. By rozgoscic sie w samotnoscii codziennosci, odczuwac je lepiej,
inaczej, bo moga byc czyms wigcej. Poezja i poetycki esej sa kwintesencja litera-
tury, nasycona mowa uczaca zaangazowania, wspolnoty, odczytywaniawtasnych
icudzych stanéw wewnetrznych i stanu zewngtrznego. Niektorzy o pierwszym
spotkaniu z waznym wierszem moéwia jak o drugich narodzinach. Narodzinach
przezliterature, przez swiadomosc zawartego w niej doswiadczenia, przezreakcje
emocjonalne zwigzane z nia, przez indywidualne przewartosciowania.
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Augmented Reality in the Poetry of Jane Hirshfield and
Essays by Jolanta Brach-Czaina

The author is interested in the mutual illumination of Jane Hirshfield’s poetry and
Jolanta Brach-Czaina’s philosophical essay. The poems of the American woman
and Szczeliny istnienia are set in the stream of mindfulness, and become ways of

cognition for the readers. Both authors deal with registers of everyday life that

constitute the essence of experience, and write about them in a language that is

far from cold. This restructuring on the part of the reader can lead to poetic thera-

py and epiphanies of everyday life.
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