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»Tak, przemoc jest wszgdzie i przez caly czas” - to zdanie
nowojorskiego artysty pochodzenia chilijskiego Alfredo
Jaara. ,Zasadg organizacyjng definiujaca wspolczesne
spoleczenstwa stala si¢ obecnie przemoc. Posredniczy
ona we wszystkich relacjach spolecznych”, pisat Brad
Evans, politolog specjalizujacy si¢ w badaniu przemo-
cy. »Przemoc to cos wigcej niz tylko stowo czy nawet
atak. Przemoc ma charakter atmosferyczny. Podobnie
jak pogoda, jest to stan, ktéry obejmuje kazda decy-
zje, kazdy ludzki proces i jest integralng czg¢scia tego,
jak oceniamy i orientujemy si¢ w codziennym zyciu”,
mowila Fatima Bhutto, artystka urodzona w Kabulu.
»Jasne jest, ze pojecia przemocy nie mozna zreduko-
wac do bezposredniej, cielesnej przemocy. Przemoc
nie znajduje si¢ tylko w dziataniu. To tez grozba [jej
uzycia]” — méwil kanadyjski filozof Brian Massumi.
Wszystkie te wypowiedzi pochodza z trwajacej nieprze-
rwanie od 2015 roku publicznej dyskusji zainicjowanej
przez Brada Evansa i Natash¢ Lennard'. Jej celem jest
kwestionowanie, przemyslenie i krytyka przemocy
we wszystkich jej formach. Przywolane wypowie-
dzi potwierdzaja tezg literaturoznawczyni Jacqueline
Rose, ktora pisala: ,Twierdzenie, ze kazdy poznaje
przemoc, gdy ja widzi, jest truizmem [...]. W ostatnich
dekadach najpowszechniejsze, a zarazem podstgpne
formy przemocy to te, ktorych nie widaé” [loc. 22]. Jak
badad przemoc, ktora jest ,wszedzie”, ma ,charakter
atmosferyczny” i jej ,nie wida¢”? Wypowiedzi zawarte
w tym akapicie $wiadczg o potrzebie przedefiniowania
pojecia przemocy. Coraz czesciej bowiem natykamy sie
na problemy z nazwaniem i opisaniem sytuaciji, ktére
przeczuwamy, ze sa przemocowe, cho¢ same w sobie
nie posiadaja klasycznych cech przemocy.

1 Dyskusja ta - z badaczami, filozofami, artystami, kuratorami
sztuki, myslicielami - toczona byta najpierw na tamach ,The
New York Times”, a nastgpnie ,Los Angeles Book Review”.
Wywiady sktadajace sie na te dyskusje zostaty zebrane w dwéch
tomach [Evans and Lennard; Evans and Parr].
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Jeszcze dwie dekady temu naukowcy spoleczni sku-
piali si¢ na przemocy migdzyludzkiej i poswigcali duza
uwage przemocy rozumianej jako dewiacyjne zacho-
wanie jednostek, a to sprzyjalo powstaniu wrazenia,
ze tlo instytucjonalne czy kultura organizacyjna sa
pozbawione przemocy. Socjolozka Mary R. Jackman
zauwaza, ze jednostka stosujaca przemoc wobec innych
lub samej siebie moze nie by¢ az taka anomalig, na
jaka wyglada z perspektywy liberalnej teorii przemocy
skupionej na relacjach interpersonalnych? W ostatnich
dekadach przemoc interpersonalna badacze spoleczni
zaczeli postrzegad w kontekscie spoleczno-materialnym,
dostrzegajac ograniczenia wlasnych teorii® [Jackman;
Walby; Cavanaugh; Hartmann]. Zmienit si¢ sposéb
prowadzenia wojen: od konca lat 80. XX wieku nie s3
one toczone migdzy panistwami, ale wewnatrz nich;
zmienily sie tez technologie ich prowadzenia* [“Kim jest
cywil?”]. Na zmiang perspektyw z interpersonalnej na
instytucjonalna wplyw mialy réwniez ruchy spoleczne,
takie jak #MeToo, Black Lives Matter czy Ogolnopolski
Strajk Kobiet. Kultura instytucjonalnej przemocy badana
przez Jackman nie jest tylko akademicka dyskusja, lecz
takze publiczna kwestia, poruszana w ksiazkach-pro-
testach, pisanych przez Czarnych, kobiety, mniejszosci
etniczne i seksualne, oraz w ujawnieniach molestowania
i wykorzystywania w codziennym zyciu: miejscach
pracy, rodzinie, szkole.

2 Np. wiekszos¢ liberalnych definicji przemocy, jak pisat antropolog
David Graeber, unika traktowania grézb uzycia przemocy fizycz-
nej jako formy przemocy samej w sobie. Antropolog twierdzi, ze
Lwliberatowie zwykle definiujg przemoc jako wyrzgdzenie komus
krzywdy bez jego przyzwolenia, a konserwatysci - jako wyrzadze-
nie komus krzywdy bez jego przyzwolenia i bez upowaznienia
prawowitych wtadz” [loc. 3744].

3 Jackman proponuje spojrzeé na przemoc z perspektywy insty-
tucjonalnej, w ktdrej przemoc nie bytaby zredukowana do, po
pierwsze, kryminalnych i brutalnych czynéw jednostki wobec
jednostki, przestepczosci i dewiacji (badanych gtéwnie w ramach
kryminologii), po drugie, wojny migdzyparistwowej analizowa-
nej przez stosunki miedzynarodowe, nauki polityczne i studia
nad bezpieczeristwem.

4 Wojna nie koncentruje sie juz na walkach migdzy armiami
w konfliktach miedzy paristwami, ale obejmuje taktyke party-
zancka, terroryzm i ludobdjstwo. Nowe wojny sg raczej asyme-
tryczne niz symetryczne w tym sensie, ze jedna strona ma
zazwyczaj znacznie wigksza site militarng niz druga i ze podczas
gdy jedna strona posiada wyrafinowang i kosztowna bron, druga
jej nie posiada. Rozréznienie zotnierzy i cywildw lub uczestnikéw
walk i nieuczestnikéw walk zostalo zatarte; w rzeczywistosci
cywile mogg sta¢ sie gtéwnymi celami wojny, poniewaz sg
najbardziej bezbronni.
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Wrciaz jednak brakuje nam arsenatu pojeciowego,
aby precyzyjnie definiowad przemoc instytucjonalna
[Jackman], strukturalna [Galtung], symboliczna [Bour-
dieu and Wacquant]. Potrzebujemy wiele empatii i re-
fleksji, by dojrzec, ze sam sposo6b pisania o przemocy
nie jest pozbawiony aspektéw przemocy. Zwlaszcza
styl akademicki, ktéry eufemizuje przemoc [Schinkel],
wyplukuje z jezyka emocje [Leszczynski] i zamknigty jest
w zlotej klatce ,,niewzruszonej pewnosci siebie” [Bour-
dieu and Wacquant 163], przyczynia si¢ do legitymizacji
pewnych jej aspektéws. Uczulenie na kwestig jezyka jest
o tyle wazne w naukach spolecznych, ze jezyk nie stuzy
tylko do precyzyjnego ujgcia tematu badan, ale ma tez
performatywna moc i moze przyczynic si¢ do wzmacnia-
nia przemocy w zyciu spolecznym [Das]. Neutralizacja
jezyka opisu i analizy przemocy badz kazdego innego
przedmiotu badan spotecznych latwo moze przerodzic
si¢ w przemoc instytucjonalna, przemoc migkka, nie-
spektakularna, niezauwazalna, przejawiajaca si¢ nie
w akcie wyrzadzenia komus krzywdy, lecz w stowach
na papierze. Przemocy nie mozna prosto przezwycigzy¢
poprzez identyfikacje jej ,natury” czy ,pierwotnych
przyczyn” i zaproponowanie sprawiedliwej interwen-
cji [Evans and Lennard] badz ,architektury wyboru”
[Thaler and Sunstein]. Potrzebujemy wielu dzialan na
pograniczu aktywizmu, badan, sztuki i ruchéw oby-
watelskich, aby przeciwstawic si¢ przemocy®. Badajac
przemoc, jestesmy zmuszeni do praktykowania, jak
pisal socjolog Willem Schinkel, szczegélnego rodzaju
spolecznej refleksyjnosci naukowe;j.

Refleksyjnos¢ wspominang przez Schinkela mozna
odnalez¢ w wielu pismach feministycznych [Ahmed]. To
wlasnie w teorii feministycznej szczegdétowo rozwijana
byta koncepcja przemocy strukturalnej [Rose]. David
Graeber, przedstawiajac swoja koncepcje¢ przemocy
strukturalnej, ktérej podstawa jest nie akt przemocy,
lecz czgsto niewypowiedziana grozba uzycia przemocy

5 Kazda nauka pomija jakies$ elementy przedmiotu badawczego
choéby dlatego, ze proces czy zjawisko zamienia w ,,przedmiot”
wiasnie. Nauka dostrzega tylko czg$ciowe prawdy - badajac
przemoc, musimy byé szczegdlnie wyczuleni na strukturalng
$lepote nauki. Musimy wilozyé wiele wysitku, aby zniwelowaé
to, ze zadna nauka nie obejmuje w catosci przedmiotu swych
badan.

6 Tom ,Czasu Kultury” poswiecony przemocy traktuje jako jedno
z takich dziatan, w ktérych uczestnicze nie tylko z powodow
naukowych, lecz takze obywatelskich - to jedno z dziatar pode;j-
mowanych w celu minimalizacji przemocy w $wiecie spotecznym,
obok organizacji debat, publikacji wywiadéw o przemocy, dzia-
tan aktywistycznych.
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przez Slepe i przepelnione biurokratyczng ignorancja
dzialania, zauwazyt, iz teorie feministyczna ,tak gteboko
zmarginalizowano, ze tylko mgliscie zdawatem sobie
sprawe z jej istnienia” [loc. 1606]. Mialem podobne od-
czucia dotyczace marginalizacji teorii feministycznych
co Greaber, gdy ukutem pojecie przemocy migkkiej
i przemocy lekkiej.

Pomysl na tg koncepcj¢ zrodzil si¢ podczas badan nad
moralnoscia. Od 2016 roku prowadzg projekt ,Moralnosé
milczaca”. Jego tematem nie byla przemoc, ale w miare
jego postepu, indukcyjnie badajac material empiryczny
i zaglebiajac si¢ w literaturg dotyczaca przemocy, takze
feministyczna, dostrzeglem, Ze projekt ten moze cos
powiedziec o przemocy. Bledem jest utozsamianie prze-
mocy i moralnosci, obie wchodza ze soba w relacje, ale
nie moga by¢ do siebie zredukowane. Nie prébowalem
analizowad przemocy przez pryzmat moralnosci, skupi-
tem si¢ na niej samej. W artykule przedstawig¢ koncepcije
przemocy migkkiej oraz usytuuj¢ ja na tle wspotczesnych
badan przemocy w socjologii’. Z oczywistych przyczyn
nie moge zprezentowac tu szczegétowych analiz mate-
rialu empirycznego. Celem tego artykulu, précz opisu
koncepciji przemocy migkkiej, jest przedstawienie, co
w socjologii przemocy jest dzi§ wazne. Sytuujac pojecie
przemocy miekkiej w siatce innych teorii i koncepcji,
mam nadzieje¢ pokazad, ze wspolczesnie przemoc, ktéra
nie jest aktem wyrzadzenia bezposredniej krzywdy,
aktem fizycznego zniszczenia, stanowi gtdwne wy-
zwanie dla nauk spolecznych. Podjalem to wyzwanie,
proponujac pojecie przemocy miekkiej.

Biografia pojecia

Projekt ,Moralnosé milczaca” ma na celu spraw-
dzié, jak interakcje migdzy ludZmi w danej przestrzeni
i czasie oraz doswiadczenie i przyzwyczajenia, ktore ci
ludzie wnosza w swych cialach do okreslonej sytuacii,
ksztaltuja grupowe decyzje moralne. Badam zacho-
wania ludzi w grupach nie poprzez klasyczne metody
proponowane w naukach spotecznych, takie jak metody
neurobiologiczne, neuroobrazowe, neurofizjologicz-
ne, ktére, jak mowil Dawid Wiener [Dobrowolski et

7 Odnosze moje rozwazania do debaty pomiedzy ,ograniczong”
koncepcja przemocy, skupiajaca sie wytgcznie na aktach
krzywdy fizycznej, a koncepcjg ,rozszerzong”, czerpigcg z ana-
logii pojeciowych, takich jak przemoc strukturalna [Imbusch]
czy przemoc symboliczna [Bourdieu and Wacquant], nie wspo-
minajgc o koncepcjach niefizycznych form przemocy, takich
jak dyskryminacja i rasizm, wyzysk czy wykluczenie spoteczne
[Hartmann].
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al. 250], ,,s3 bardzo atrakcyjne i uzyskuja dzisiaj duza
atencje i publicznosci, i badaczy, ale maja bardzo duzo
putapek i metodologicznych, i koncepcyjnych”. Wraz
z artystami Wojtkiem Ziemilskim, Wojtkiem Pustola,
Seanem Palmerem i Ulag Hajdukiewicz skonstruowalismy
spektakl teatralny Sean powie parg stow o sobie. Szescioro
uczestnikéw mialo wspdlnie podejmowac decyzje, co
performer — Sean — ma dla nich zrobié. Decyzji byto 13,
a kazda z nich musiala zostac podjgta w ograniczonym
czasie. Zainstalowatem kamery wideo, ktére rejestrowaly
przebieg spektaklu, a nastepnie metodami socjologii
wizualnej i analizy konwersacyjnej interpretowalem
material empiryczny. Z 60 uczestnikami, dobranymi
wedlug okreslonych kryteriéw spolecznych, przepro-
wadzilem wywiady poglebione kilka dni po pokazie
spektaklu, w ktérym brali udzial®.

Nie moge przedstawic tu szczegélowej analizy ma-
terialu empirycznego; wspomne kilka sytuaciji, ktére
naprowadzily mnie na pomyst przemocy miekkiej. Ko-
gnitywista i filozof Dawid Wiener, ktdéry uczestniczyt
w spektaklu, powiedzial podczas publicznej dyskusji
po jego zakonczeniu:

Mialem poczucie, ze w spektaklu nie przekraczamy
zadnych granic, natomiast po jego zakonczeniu, gdy
wracalem do domu, mialem refleksje, ktora mowi, ze
cala ta sytuacja byla bardzo przemocowa i to jest cos,
czego wszyscy doswiadczamy. Miatem refleksje, ze dzi-
siaj non stop jestesmy stawiani w sytuacjach decyzyj-
nych, ktére moga miec¢ charakter przemocowy, nawet
moje relacje z corka, gdy jej narzucam pewne wybory
albo opcje, ktore moga by¢ dla niej narzuceniem czegos,
albo relacje asymetryczne ze studentami, kiedy wcho-
dze w role dydaktyczna, badz sytuacja pracodawcy.
Ja odebralem ten spektakl tak, ze kazda z decyzji ma
jakies konsekwencje, zadna z tych decyzji nie jest az tak
zupelnie neutralna - to w trakcie moglo tak wygladac,
ale po juz tak to nie wygladalo. W jakim stopniu takie

8 W mediach opisali$my spektakl w kilku zdaniach: ,Wesota
przygoda dla szesciu pozytywnych bohateréw”; ,Wspdlnota
mysli pomoze im w podejmowaniu trudnych decyzji, dzieki
czemu poznajg niezwyktego cztowieka”; ,Spektakl dla widzow
dorostych i dojrzatych emocjonalnie”. Kazde z nich zapowiada,
ze widz wezmie udzial w czyms$ przyjemnym, pozytywnym,
niewymagajacym od niego podjecia trudu rozstrzygniecia dyle-
matéw moralnych. Uczestnicy, a tak wynika z wywiaddw, ktére
przeprowadzitem, nie czuli, ze zostali postawieni w spektaklu
Sean... na ostrzu noza. Nie oznacza to jednak, ze nie odczuwali,
zwtaszcza po zakoriczeniu spektaklu, iz cos w spektaklu byto
na rzeczy.
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sytuacje jak ta moga by¢ transponowane do rzeczy-
wistosci, gdy tych decyzji podejmujemy bardzo duzo
iczesc tych decyzji ma ukryte parametry moralne albo
etyczne, ktdre nie s wypowiadane, ale sa. Byto to inte-
resujace, to przeprowadzenie przez seri¢ pytan, ktére
moze nie sprawialy cierpienia ani nam, ani Seanowi,
ale byly symulacjami zdarzen, ktére my podejmujemy
kazdego dnia albo dos¢ czgsto i z ktdrych nie zawsze
zdajemy sobie sprawe konsekwencji [Dobrowolski et
al. 253-254].

W wypowiedzi tej slychad, ze chociaz Wiener czul, iz
w trakcie trwania spektaklu nie zostaly przekroczone
»zadne granice”, to post factum doszedt do wniosku, ze
wcala ta sytuacja byta bardzo przemocowa”. Podkreslenie
przez niego, ze przemocowa byta ,cala sytuacja”, jest
kluczowe. W przeciwienistwie do klasycznych ekspe-
rymentéw psychologicznych badz ekonomicznych so-
cjologia bada zachowania w kontekscie spotecznym, co
oznacza, ze dla socjologa eksperyment stanowi ,,préznie
socjologiczng” [Simpson and Willer]. Jak zauwazy! Robb
Willer, relacje spoleczne, normy, interakcje sa powigzane
z doswiadczeniami jednostek i strukturami spotecznymi,
w ktérych one zyja. Klasyczne eksperymenty zwykle
redukuja struktury spoteczne do chwili tu i teraz, a dla
socjologa wazny jest réwniez kontekst instytucjonalny
i strukturalny, w ramach ktérego przeprowadzany jest
eksperyment. W przypadku spektaklu Sean... takim
kontekstem jest sztuka i nauka. Czy w sztuce przemoc
jest dozwolona, bo jest ,estetycznym przekroczeniem”,
czy raczej powinnismy ja cenzurowac [Sajewska]? Jak
odbierac przemoc na deskach teatralnych, a jak w insty-
tucjach sztuki? Czy nauka moze by¢ usprawiedliwiona,
jesli pozwala produkowac wiedze zgodnie z podre¢czni-
kiem etyki naukowej, choc kosztem zlego samopoczucia
badanych?

Na te i inne pytania prébowalem odpowiedzied
w serii spotkan i ksiazce Bezkarnie. Etyka w teatrze.
W ich kontekscie, piszac za Janem Philippem Reemtsma,
mozna zasugerowac, ze w spoleczenstwach zachodnich
istnieja ,,sfery przemocy”, gdzie zakazuje si¢ przemocy,
zezwala na nia lub ja nakazuje [Reemtsma]. Natomiast
kazde bezprawne uzycie przemocy - poza tymi sferami
- jest uznawane za dewiacje. Czy reguly sztuki legalizuja
uzycie przemocy? Czy przemoc policjanta jest legalna,
bo chroni on publiczne bezpieczenistwo, a ttumu prote-
stujacych nielegalna, bo narusza porzadek spoleczny?
Jak pisala Jackman [392], zabicie policjanta przez cywila
jest uwazane za zabdjstwo (tj. przemoc), podczas gdy
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zabicie cywila przez policjanta ,na stuzbie” jest uwazane
za usprawiedliwione zabdjstwo, poza sfera przemocy.
Narazenie pracownikéw na niebezpieczne warunki
pracy, ktore skutkuja $miercig lub obrazeniami, réw-
niez nie jest uznawane za przemoc, poniewaz ,poziom
zagrozenia miesci si¢ w granicach prawa lub motywy
pracodawcy s3 niemozliwe do zweryfikowania w ramach
legalistycznych pojec premedytacji” [392]. Wspdlczesnie
przemoc w powyzszych kontekstach - policjanta, ttumu
i cywiléw oraz pracodawcy, warunkow pracy i prawa
pracy - podlega przedefiniowaniu. ,,Sfery przemocy”
maja bowiem charakter historyczny. W teatrze i nauce
réwniez widzimy, ze to, co kiedys moglo byc uznane za
»~powszechna i normalna praktyke” [Bezkarniel, dzis jest
uznane za naruszenie granic etycznych.

W projekcie ,Moralnosé milczaca” zadatem pyta-
nie: Czy sa takie miejsca, gdzie pewne czyny staja sie
moralne, niemoralne albo amoralne, i jak odbieraja te
czyny w tych miejscach ich uczestnicy i obserwatorzy
[Abend]? Czy sztuka tepi nasze zmysly, bo przeciez
zawsze mozna powiedziec ,to tylko sztuka” i nie braé
odpowiedzialnosci za to, co dzieje si¢ podczas spektaklu?
Jaka jest odpowiedzialnosc twércow i instytuciji, ktdra
dana sztuke prezentuje? Te pytania s3 istotne ze wzgledu
na znaczenia spoteczne, ktére nadajemy pewnym sferom
naszego zycia. Drugg serig pytan, ktére postawilem
sobie niejako na nowo w trakcie badan, bylo pytanie
o przemoc in situ, pojawiajaca si¢ w trakcie spektaklu.
Wiener stwierdzil w wyzej cytowanej wypowiedzi, ze
refleksja dotyczaca przemocy przyszla, gdy spacerowat
po zakonczeniu spektaklu. W wywiadach poglebionych
badani stwierdzali, ze trudno dostrzec w Seanie... prze-
kroczenia moralne, poniewaz moralnos¢ dotyczy kwestii
zycia i $mierci®. Sean natomiast miat robi¢ pompki, za-

9 Z60 uczestnikami badan przeprowadzitem indywidualny wywiad
pogtebiony. Jednym z segmentéw wywiadu byto pytanie o moral-
nos$é. Zapytatem m.in. o to, czy badani interpretujg swe uczest-
nictwo w spektaklu w kategoriach moralnych (pytanie wyjsciowe
do dyskusji brzmiato: Czy czutes/czutas, ze byta to sytuacja
moralna?). Wigkszo$¢ badanych tgczyta moralnos$é z ,zyciem
i $miercig” (w literaturze przedmiotu moralnosc¢ jest zwykle
wigzana z normami, regutami i ograniczeniami spotecznymi
[Mattingly and Throop]); trudniej natomiast odnie$¢ stowa
badanych do etyki (badacze moralnosci wigza etyke ze $wiadoma
refleksja [Mattingly and Throop]). Refleksja ws$réd oséb bada-
nych pojawita sige na réznych poziomach - w trakcie samego
performansu, w rozmowie grupowej tuz po jego zakoriczeniu,
w wywiadzie indywidualnym przeprowadzonym kilka dni pézniej
- i dotyczyta réznych aspektéw sytuacji (np. sposobu podej-
mowania decyzji, a nie tego, czy ktokolwiek - performer lub
widzowie - znajduje sie w opresyjnej sytuacji, albo waloréw
artystycznych performansu, a nie etycznych). Pytania, ktére



CZAS KULTURY 4/2021

palic papierosa (cho¢ jest zdecydowanym przeciwnikiem
palenia), opublikowaé post na Facebooku, ze wraca do
jedzenia migsa (choc jest znany z tego, ze walczy o pra-
wa zwierzat), zatanczy¢ czy zdradzi¢ swoj najwigkszy
sekret. Przemocowos¢ nie musi by¢ widoczna od razu,
nie musi by¢ jawna ani nie musi objawiac si¢ na twarzach
uczestnikow jakiejs sytuacji. Ludzie moga by¢ nieswia-
domi tego, ze swoim zachowaniem, zgodnym z norma
danego miejsca’, wzmacniaja infrastrukture przemocy
[Krajewski]. Analizujac nagrania wideo sytuacji badaw-
czej Seana..., dostrzeglem, ze nie tylko zachowania ludzi
i konkretne czyny moga by¢ przesigknigte przemoca.
Przemoc rezyduje w obrazach, przedmiotach, aranzacji
instytucjonalnej i przestrzennej, i wlasnie ta aranzacja
czy infrastruktura jest we wspotczesnych teoriach prze-
mocy poddawana glebokiej analizie [Krajewski]. Prze-
moc strukturalna musi posiadac jakas obiektywizacje,
rusztowanie, ktére czyni mozliwym pewne rozumienie
sytuacji oraz sposob cielesnej interakejit.

To spostrzezenie jest zgodne z wnioskami psycho-
logii spotecznej i mikrosocjologii, ktore przygladaja
sie ,wlasciwej ludzkiemu zachowaniu dynamicznej
interakcji, jaka zachodzi pomigdzy czynnikami sytuacyj-
nymi a osobowosciowymi” [Newman 64]. Zachowanie
wiekszosci ludzi ksztaltuje sytuacja, w ktorej si¢ znalezli.
Jesli w sytuacj¢ wpisane s3 cechy sprzyjajace inercji
zachowania® [Thaler and Sunstein], a jednoczesnie

warto postawié, brzmia: Dlaczego w tych, a nie innych momen-
tach pojawiata sie refleksja? Czego dotyczyta? Kto reagowat
refleksyjnie na sytuacje, w ktdrej sie znalazi? Na te pytania
postaram sig¢ odpowiedzieé w innym artykule. Tutaj moge jedy-
nie zasugerowag, ze przemocowos$¢ spektaklu byta dla uczest-
nikdéw kwestig problematyczng, poniewaz niektérzy badani jg
dostrzegli, inni - nie. Odpowiedz na pytanie, kto zdefiniowat
sytuacje jako przemocowowg lub nieprzemocowa, jest kluczowa
dla badania tta moralnego [Abend].

10 Niektérzy badani na moje dopytywanie w trakcie wywiadu o to,
czy dostrzegli w spektaklu przekroczenie moralne, odpowiadali,
Ze nie, poniewaz postepowali zgodnie z poleceniem, ktére
otrzymali na poczatku spektaklu, aby decyzja byta podjeta
grupowo. Nie kwestionowali poszczegélnych pytar ani sposobu
podejmowania decyzji. Inaczej méwiac, badani ci postepowali
zgodnie z norma narzucong przez twércéw spektaklu.

11 Pytanie brzmi: Jak bezmys$ino$¢ jest obiektywizowana w obrazach,
stowach, rzeczach, przestrzeni i jak uczymy sig jej w toku socja-
lizacji? (por. badania nad naturg bezrefleksyjnosci [Doliriski and
Grzyb]).

12 W przypadku spektaklu Sean... byt to m.in. jasny podziat na
widza i performera; skrypt instytucjonalny ,to tylko sztuka”;
odgodrnie narzucone przez twércéw zadania do wykonania;
norma moéwigca, ze decyzje nalezy podja¢ grupowo; krétki czas
na podjecie decyzji.
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interakcja migdzyludzka dotyczy usprawiedliwionej,
bo bedacej czgscia szerszej struktury spolecznej, rela-
cji podleglosci (migdzy pracownikiem a pracodawca,
rodzicem a dzieckiem, wykladowca a studentem albo
widzem a performerem), wéwczas tatwo o przemoc
miekka. Bezmyslnosé, o ktérej pisala Hannah Arendt, nie
jest metafizyka zla, gdyz rodzi si¢ w sytuacji spolecznej
[Newman; Shorel].

Analizujac spektakl-sytuacj¢ badawcza Sean..., do-
szedlem do podobnego wniosku co Arendt nad natura
zta: moralnosé konczy si¢ tam, gdzie pojawia si¢ bez-
myslnosc. Ludzie nie musza kierowad si¢ demonicznymi
pobudkami, aby powielaé przemoc. Wystarczy, jak pisala
Arendt, pilnie zabiegac o postep osobistej kariery® albo
po prostu, méwiac potocznie, ,robié¢ swoje” i niebadz
o nie nie dba¢ wykazywac zainteresowania innymi
ludZmi i wlasnym zachowaniem. Réwniez Rose laczy
bezmysInos¢ z przemocy. Dla Graebera wszelkie formy
systemowej przemocy pelnia rol¢ zwalczania i niwelo-
wania wyobrazni, koniecznej wedlug antropologa do
przeciwstawienia si¢ przemocy. Myslenie dla Arendt
jest hamulcem przed okrutnym milczeniem czystej
przemocy, ktéra swdj poczatek bierze w bezmyslnosci.

Nowoczesnosé i przemoc

Koncepcja Arendt poruszyla wielu badaczy, zwlasz-
cza myslicieli liberalnych [Lilla]. W filozofii liberalnej,
szczegllnie w wersji rozwijanej przez wplywowych
liberalnych badaczy pod koniec XX wieku, przemoc
nieuchronnie miata znikna¢ z codziennego zycia spo-
teczenstw liberalnych [Fukuyama; Pinker]. Inna gléwna
ramg interpretacyjna, w ktéra ujmowano w XX wieku
przemoc w krajach zachodnich, byta nowoczesnosé
[Walby]. Zdroworozsadkowe pojecie przemocy — inten-
cjonalne wyrzadzenie krzywdy fizycznej przez jedna
osobe drugiej - jest w zasadzie definicja przemocy no-
woczesnego panstwa [Hartmann]. Ograniczajac prze-
moc do zjawisk fizycznych, sprowadzamy ja do kwestii
legitymizacji panistwowej przemocy i nielegalnosci
przemocy pozapanstwowej, czyli przestgpstwa, de-
wiacji, zbrodni [Schinkel]. Tak przemoc jest rozumiana

13 Arendt pisata o Eichmannie, ze cztowiek ten ,z pewnoscig nie
zamordowatby swego przetozonego, by zajac¢ jego stanowisko”
[372], cho¢ .z niezwykta pilnoscig zabiegat o postepy osobistej
kariery”.

14 Eichmann nie byt glupcem wedtug Arendt. ,To czysta bezmysl|-
nos$¢é - ktdrej bynajmniej nie nalezy utozsamia¢ z glupotg -
predestynowata go do odegrania roli jednego z najwiekszych
zbrodniarzy tamtego okresu” [373].
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w najpopularniejszej tezie o nowoczesnosci. Glosi ona,
ze przemoc zostala zredukowana, a jesli si¢ pojawia,
to na obrzezach spoteczenstwa, w przestgpczosci oséb
uposledzonych, cierpiacych z powodu ubdstwa lub
w wojnach miedzypanstwowych. W nowoczesnosci
przemoc jest domeng zachowan dewiacyjnych, ktore
podlegaja kryminalizacji.

Opis procesu eliminacji przemocy ze swiata nowo-
czesnego znajdziemy w ksigzkach waznych myslicieli XX
wieku. Michel Foucault rozpoczal ksiazke Nadzorowac
i karac od opisu symbolizujacej sile suwerena publicznej
egzekucji skazanego przestgpcy. W XVIII wieku bru-
talnosc tego spektaklu zostala przeniesiona z placow
publicznych do dusz jednostek - zostala zinternalizowa-
na przez cala populacjg, ktéra systematycznie cwiczyta
i monitorowala wlasne ciala. Wigzienia, szpitale, szkoly,
wolny rynek to przyklady instytucji, ktére usuwaty
brutalna przemoc z widoku publicznego, kierujac ja do
jazni jednostek, nie w formie bezposredniego zagrozenia
przemoca, ale presji spolecznej, uwewnetrzniona jako
poczucie wstydu [Elias]. ,W XIX wieku nikt nie musi
tlumaczy¢ ludziom, by »pamietali o wstydzie« — zostal
on juz uznany za ich »naturg«” [Sikora loc. 134]. No-
woczesne panstwo, jak pisal klasyk teorii biurokracji
Max Weber, ma monopol na stanowienie przemocy;
powojenny dobrobyt gospodarczy zredukowal ubéstwo
i nieréwnosci spoteczne; rosta demokratyzacja i inter-
nalizacja spolecznej kontroli nad emocjami i ekspresja
przemocy. Przemoc znalazta si¢ na marginesie [Bauman)].

Jackman zauwaza, Ze powyzsze tezy 0 nowoczesno-
$ci zrodzily koncepcje przemocy, ktéra jest moralnie
obciazona, a jednoczesnie dosé niejasna i nieprecyzyj-
na. W ramie nowoczesnosci zaklada si¢, ze przemoc
jest motywowana wrogoscia, Swiadomym zamiarem
wyrzadzenia krzywdy i wybuchem wrogosci tamigcym
- prawnie, spotecznie lub moralnie - normy wspétzy-
cia spotecznego. ,Kiedy przemoc jest motywowana
pozytywnymi intencjami, albo jest przypadkowym
produktem ubocznym innych celéw, albo jest spotecznie
akceptowana lub chwalona, umyka naszej uwadze” [388].

Nowe badania nad przemoca®, uwzgledniajace
perspektywe kobiet, mniejszosci i teori¢ globalnego
Poludnia [Connell], podwazaja przekonanie, ze wigk-

15 Od lat go. XX w. badacze spoteczni zaczeli opisywaé niedo-
strzegane przez nich wczesniej formy przemocy: nazwano i udo-
kumentowano przemoc wobec kobiet, uwidoczniono przemoc
ze strony partnera w relacji intymnej, gwatt matzeriski, napasé
na tle seksualnym, przymusowe matzenstwo, handel ludzmi
i inne formy przemocy ze wzgledu na pteé; przemoc ze strony
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szo$¢ przemocy jest udzialem oséb znajdujacych sie
w niekorzystnej sytuacji. ,,Odkryto formy przemocy,
ktére wezesniej byly niewidoczne, ukryte, zamaskowa-
ne i w inny sposéb negowane” [Walby 4]. Dostrzezono
znaczenie przemocy domowej i przemocy w pracy (np.
mobbingu) dla zdrowia jednostek i tkanki spolecznej.
Nowoczesne panistwo natomiast przestalo mie¢ monopol
na stosowanie przemocy i musi je dzieli¢ chociazby z ru-
chami rasistowskimi i seksistowskimi, a jednoczesnie
samo odwoluje si¢ do przemocy: kryminalizuje pomoc
uchodzcom [Clayton], produkuje coraz wigksza liczbe
wiezniow [Wacquant]. Przemoc obejmuje réznorodny
wachlarz dzialan, ktére sa integralna cecha zycia spo-
tecznego.

Kto decyduje o tym, co okreslamy jako przemoc? Kto
decyduje o formach przemocy, ktére mozemy i ktore
pozwalamy sobie zobaczy¢ [Butler]? Nienazywanie
przemocy przemoca wlasnie samo jest forma przemocy.
Podobnie jest z redukowaniem przemocy do znanych
pojec nauk spotecznych — wladzy, kultury, paristwa,
polityki, symboliki. Mary R. Jackman uwaza, ze prze-
moc najlepiej traktowac jako odrgbna praktyke, a Syl-
via Walby uznala, ze jednym z najwazniejszych zadan
nauk spotecznych jest opracowanie trafnej ,ontologii
przemocy”.

Ontologia przemocy

W swiatowym raporcie WHO na temat przemocy
izdrowia z 2002 roku znajdziemy nastepujaca definicje¢
przemocy, ktdra rozszerzala nowoczesna jej koncepcje:

Celowe uzycie sily fizycznej lub wtadzy, sformutowane
jako grozba lub rzeczywiscie uzyte, skierowane prze-
ciwko samemu sobie, innej osobie, grupie lub spolecz-
nosci, ktdre albo prowadzi do, albo z ktorym wigze si¢
wysokie prawdopodobieristwo spowodowania obrazen
cielesnych, §mierci, szkéd psychologicznych, wad roz-
woju lub braku elementéw niezbednych do normalnego
zycia i zdrowia [Krug et al. 5].

Definicja ta byla w 2002 roku odswiezajaca [Lee]. Jej
rewolucyjnos¢ polegata na tym, Ze obejmowata nie tylko
sile fizyczna, ale tez przemoc wynikajaca z wladzy czy
nieréwnego podzialu zasobow; podkreslata, ze przemoc
nie ogranicza sie do czynu, ale jest tez grozba, a takze ze
szkody psychologiczne sa réwnie istotne jak obrazenia

0s6b z grup wiekszosciowych wobec mniejszosci etnicznych,
religijnych, seksualnych, wiekowych.
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cielesne. Definicja ta jest na tyle szeroka, ze pozwalala
uchwycic¢ rézne przejawy przemocy, a jednoczesnie
precyzuje, czym przemoc jest.

Socjolozka Mary R. Jackman w podobnym czasie
rowniez zaproponowala rozszerzona definicje prze-
mocy, ktoéra laczy zaréwno grozbeg, intencje lub wynik,
jak i skutek zranienia. Jackman nawiazala do badaczy
przemocy malzenskiej, ktérzy ktada nacisk na szkody
zaréwno psychiczne, jak i fizyczne, bedace skutkiem
dlugotrwalej przemocy. Ludzie moga by¢ krzywdzeni
psychicznie i emocjonalnie w sposdb, ktory jest rdwnie
zly jak przemoc fizyczna. Dla Jackman przemoc to:

- Dzialania, ktére zadaja, powoduja obrazenia lub
nimi groza.

- Dzialania te mogg by¢ cielesne, pisemne lub wer-
balne.

- Obrazenia moga by¢ cielesne, psychologiczne,
materialne lub spoteczne [405].

Socjolozka przekonuje, ze przemoc nie jest pojeciem,
do ktérego mozemy stosowac dychotomiczne kategorie
Ltak” (to jest przemoc) lub ,nie” (to nie jest przemoc).
Jest wieloplaszczyznowym rodzajem zachowania, kto-
rego elementy sktadowe zmieniajg si¢ w sposob ciagly.
Produktywne pytania dotycza stopnia, w jakim rézni
aktorzy spoleczni stosuja przemoc (na kontinuum od
Lnigdy” lub ,,rzadko” do ,,czgsto™), jakie metody stosuja,
jaki typ obrazen zadaja, jaki jest ich cel, kim oni sa i jak
powazne s3 obrazenia.

Niedawno amerykanska psychiatra Bandy X. Lee nie-
co zmodyfikowala definicj¢ przemocy zaproponowana
przez WHO, rozszerzajac ja o niedowartosciowane w ra-
mie nowoczesnosci cechy. Po pierwsze, jeszcze mocniej
podkreslita wage przemocy strukturalnej. Wedlug Lee
przemoc ta osadzona jest w strukturach spolecznych,
aludzie maja tendencje do traktowania jej jako zwyklych
trudnosci, ktére napotykaja w codziennym zyciu. Na
przyklad wielu ludzi rozpaczliwie potrzebuje edukacii,
opieki zdrowotnej, pomocy prawnej czy wplywu na
polityke panstwa, w ktérym zyja, ale nie maja do nich
tatwego dostepu z powodu ograniczen w istniejacym
porzadku spotecznym. Brak dostepu do opieki zdro-
wotnej, prawnej lub politycznej uniemozliwia zaspo-
kojenie podstawowych potrzeb, redukuje jakosc zycia,
doprowadza do smierci®®. Po drugie, waznym aspektem,

16 Badania przeprowadzone pod patronatem Banku Swiatowego
dowiodty, ze w 39 krajach wskazniki zabdjstw wzrastaty wraz
z nieréwnosciami. Wykorzystujac wskazniki zatrudnienia jako
miare nieréwnosci, odkrywamy, ze bezrobocie pociaga za sobg
wiekszg $miertelno$é: dla 26 krajéow europejskich, od 1970 do
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ktdry nalezy rozwazy¢, jest rosnaca zdolnos¢ ludzi do
przemocy katastroficznej. Wedlug Lee osiaggneliSmy
punkt, w ktérym rozprzestrzenianie broni termoja-
drowej i wplyw czlowieka na zmiang¢ klimatu mozna
zakwalifikowac jako zbiorowe zachowanie samobdjcze.
Biorac pod uwagg te dwa zastrzezenia, Lee zdefiniowala
przemoc jako:

celowe lub grozace ludzkie dzialanie, bezposrednie
lub poprzez strukturalne zaniedbanie i umniejszanie
innych, ktére skutkuje lub z duzym prawdopodobieni-
stwem skutkuje brakiem elementéw niezbednych do
normalnego zycia i zdrowia, obrazeniem cielesnym
lub $miercia ludzi albo przyczynia si¢ do wyginigcia
gatunku ludzkiego [6].

W definicji Lee nie pojawia si¢ stowo ,wladza”. Lee
idzie tu droga Arendt, ktéra twierdzila, Ze przemoc jest
raczej pozorem wladzy niz prawdziwa wladza. Wszystkie
powyzsze definicje - WHO, Jackman, Lee - podkreslaja,
ze przemoc jest ztozonym zjawiskiem. Pozwalaja one
dostrzec te aspekty przemocy, ktére w ramie nowocze-
snosci byly przeoczane. Wiele jest jednak jeszcze do
zrobienia. Jackman wyrdznila trzy zadania, jakie widzi
dla badaczy przemocy.

Po pierwsze, musimy stworzy¢ systematyczne, au-
tonomiczne zasady oceny cigzkosci aktéw przemocy.
Wyrdznila tu dwa modele. Pierwszy model odwoluje
si¢ do takich czynnikéw, jak liczba, czestotliwosé i czas
trwania aktéw przemocy i/lub czgstotliwosc, czas trwa-
nia, nieodwracalnos¢ obrazen. Drugi model opiera si¢
na opiniach ludzi na temat powagi konkretnych aktow
przemocy (hipotetycznych lub doswiadczanych). Oba
zestawy czynnikow moga byc istotne, ale powinnismy
miec jasnosé co do tego, ktore elementy skladaja si¢ na
konkretna oceng sytuacji przemocowe;j.

Po drugie, musimy zbadacd sposob, w jaki rozwigzania
instytucjonalne ulatwiaja lub utrudniajg praktykowanie

2007 r., kazdy 1% wzrostu bezrobocia oznaczat 0,79% wzrostu
liczby samobdjstw i 0,79% wzrostu liczby zabdjstw. Dziecko
urodzone na przedmiesciach Glasgow w Szkocji moze oczekiwac,
ze bedzie zyto o 28 lat krécej niz inne, mieszkajace zaledwie
13 km dalej. Dziewczynka w Lesotho moze zy¢ o 42 lata krécej
niz dziewczynka w Japonii. Obliczenia pokazuja, ze od 10 do
20 mln zgondw rocznie mozna przypisaé przemocy struktural-
nej [Lee]. Jesli kto$ umiera na gruzlice, AIDS lub inng chorobe,
na ktdrg istniejg zaawansowane leki, ale nie ma do nich dostepu,
to jest to forma przemocy strukturalnej, poniewaz zgonom lub
utracie zdrowia, twierdzi Lee, mozna zapobiec - sg one rezul-
tatem nieréwnosci w dystrybucji opieki zdrowotnej pomigdzy
réznymi klasami spotecznymi lub regionami [Lee].
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roznych rodzajéw przemocy, czyli spoteczng organizacije
przemocy.

Po trzecie, musimy przeanalizowac ideologi¢ prze-
mocy, aby sprobowac ocenié, jak i dlaczego rézne akty
przemocy sa odrzucane, ignorowane, negowane, chwa-
lone lub gloryfikowane.

W tym kontekscie teoretycznym, ktéry pokazal, ze
tezy o nowoczesnym okielznaniu przemocy byly zbyt
optymistyczne, moralnie nacechowane i nieprawdzi-
we, proponuj¢ koncepcj¢ przemocy migkkiej. Pojecie
to ma na celu dostrzezenie tych form przemocy, ktére
byly niezauwazane i przeoczane w giéwnym nurcie
nauk spolecznych.

Miekka przemoc

Przemoc migkka wymyka sie nie tylko znanym
definicjom przemocy fizycznej, ale tez psychicznej,
symbolicznej i instytucjonalnej. Jackman pyta: Kie-
dy zart na temat rasy/plci przekracza granice miedzy
zwykla niesmaczng uwaga a powazna obelga rasowa
lub seksizmem? Czy prawna definicja mobbingu - art.
94(3) Kodeksu pracy - skutkujaca obowigzkowymi
szkoleniami prowadzonymi w korporacjach czy na
uniwersytetach, nie przeocza przemocy migkkiej? Czy
osoby ,,przeszkolone” z przeciwdzialania mobbingowi
nie moga by¢ zrédlem migkkiej przemocy, poniewaz
wylaczaja refleksje nad zachowaniami przemocowymi,
ktére nie zostaly omdéwione na szkoleniach [Serantes
and Sudrez; Vickers]?

Koncepcja przemocy miegkkiej, ktéra proponuje,
pokrywa sie z przedstawiona przez Rhacel Salazar
Parrefas i jej zespol badawczy. Przemoc migkka (soft
violence) definiuja oni jako paradoksalna praktyke
z jednej strony ukrywania relacji podleglosci, na przy-
ktad migdzy pracodawca a pracownikiem w kontekscie
domowej pracy opiekuriczej, a z drugiej kultywowa-
nia relacji personalnej i osobistej. Pierrette Honda-
gneu-Sotelo nazywa taka relacje ,instrumentalnym
personalizmem”. Polega ona na uznaniu przez osobe
uprzywilejowang czlowieczenstwa migrantéw, pra-
cownikow domowych badz innych oséb o niskim
statusie spolecznym, ale tylko po to, aby uprawo-
mocni¢ wlasny kapital spoteczny i niewolny status
0s6b podlegtych. Pracodawcy, ktérych badal zespét
Parrenas, nie siggali po sil¢ fizyczna, aby podtrzymac
nieréwne relacje z pracownikami, lecz po przemoc
migkka. W ich ujgciu migkka przemoc odnosi si¢ do
paradoksalnego procesu jednoczesnego tagodzenia
i poglebiania nieréwnej zaleznosci migdzy pracodawca
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i pracownikiem?. Przemoc migkka nie jest wigc wi-
dzialna na pierwszy rzut oka, poniewaz przykrywa ja
praktyka instytucjonalna, prawo albo dobre maniery,
ktdre z pewnej perspektywy moga byc¢ uznane za sianie
dobra, ale na poziomie strukturalnym przyczyniaja
si¢ do umacniania nieréwnych relacji spotecznych.

W ostatnich dekadach badacze spoleczni zaczeli
w nowy sposob podchodzic do tematu przemocy, czego
badania Parrenas i zespolu sa dobrym przykladem.
Wymienig cztery tendencje w badaniach przemocy,
ktére utatwily mi zajecie si¢ problematyka przemocy
miekkiej. Po pierwsze, rozwinigto innowacyjne metody
badania mikropoziomu przemocy i interakcji, ktére
zwykle pozostawaly poza zasiegiem tradycyjnych
badan socjologicznych.

Po drugie, socjologowie zaczgli systematycznie ba-
dad, mowiac za Jackman [393], .skutki psychologiczne
przemocy, takie jak strach, niepokoj, udreka, wstyd lub
obnizenie poczucia wlasnej wartosci; skutki materialne,
takie jak zniszczenie, konfiskata lub uszkodzenie mienia,
lub utrata zarobkéw; oraz skutki spoleczne, takie jak
publiczne upokorzenie, napigtnowanie, wykluczenie,
uwiezienie, wygnanie lub wydalenie, wszystkie maja
duze znaczenie i czasami niszcza dobrobyt cztowieka”.
Przemoc migkka zostawia slady, cho¢ nie sa one tak
dramatycznie widoczne, jak w przypadku przemocy
»~mocnej”, fizycznej, ktéra, méwiac za badaczem swiata
przestepczego Diego Gambetta, zostawia jasny slad:
cialo, trupa na ulicy. Gwalt zwykle postrzegany jest
jako akt fizyczny, jednakze jego konsekwencje moga
by¢ bardziej znaczace ze wzgledu na urazy psycholo-
giczne i spoleczne, jakie zadaje (upokorzenie, utrata
kontroli, niepokéj, wstyd). Pojecie przemocy migkkiej
odnosi si¢ do sladéw i skutkéw jakiegos aktu, ktore
nie s3 widoczne golym okiem. Tworzac analogi¢ do
pojecia migkkich kompetenciji, przemoc migkka jest
trudno mierzalna, a jej skutki nie musza by¢ widoczne
od razu. Negatywny wplyw stanéw psychicznych mozna
odkry¢ po dltuzszym czasie'®. Inng analogia pomagajaca
odréznicé przemoc migkka od fizycznej jest propozycja
socjologa Jean-Claude’a Kaufmanna. Zaproponowat
on dwie metafory na okreslenie zdarzen spolecznych:

17 Pracownik z jakich$é powoddw musi pracowaé (ma rodzing na
utrzymaniu, jest nielegalnym migrantem etc.).

18 Badania medyczne wykazaly negatywny wptyw stanéw psycho-
logicznych, takich jak stres i depresja, na wyniki zdrowia fizycz-
nego poprzez ich wptyw na autonomiczny uktad nerwowy, uktad
endokrynologiczny, uktad odpornosciowy i zte zachowania
zdrowotne [Jackman].
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grom z jasnego nieba i ziarvenka piasku. Metafora gromu
odnosi sie do zdarzenia nagtego, przewracajgcego zycie
jednostki na glowe (np. powazny wypadek samocho-
dowy, $mier¢ bliskiej osoby). Metafora ziarenek piasku
opisuje zdarzenia drobne (np. niemite stowa skierowane
do jakiejs$ osoby), ktore, poprzez powtarzanie i nagro-
madzenie w biografii jednostki, moga przyczynic si¢ do
zmiany jej tozsamosci, dysonansu poznawczego albo
poczucia spolecznego odrzucenia. Przemoc miekka
bylaby wlasnie ziarenkami piasku.

Po trzecie, zaczg¢to systematycznie badac zwiazki
przemocy fizycznej z przemoca strukturalna i symbo-
liczna [Walbyl]. Jeden podpis pod wyrokiem, ustawa,
rozporzadzeniem, prawem ma zdolnos¢ do wyrzadzania
niewyobrazalnych szkdd. Przyktadem jest wyrok Try-
bunatu Konstytucyjnego w sprawie aborcji w Polsce
- decyzja kilku oséb w togach zmienita prawo tak, ze
dyskryminuje ono kobiety, a wiele z nich skazuje na
cierpienie [Pogrzebnyl. Jacqueline Rose podkresla, ze
osoby reprezentujace aparat panistwowy rozpowszech-
niaja niewidzialng przemoc. Opisuje ona zdjecie pre-
zentujace prezydenta Donalda Trumpa w styczniu 2017
roku w Gabinecie Owalnym. W towarzystwie wianuszka
mezczyzn ubranych w garnitury podpisuje on rozporza-
dzenie wykonawcze zakazujace finansowania przez USA
grup dzialajacych na swiecie, ktére pomagaja kobietom
przeprowadzic aborcjg lub oferuja konsultacje w sprawie
aborcji. ,Zadnego cienia na czole, zadnego stalowego
blysku w oku czy zaci$nigtych ust, ktdre sugerowalyby,
ze ich dzialania byly podsycane nienawiscia”, pisala Rose
[loc. 45]. Zakaz ten przyczynil si¢ do Smierci setek kobiet,
zwiekszyl czarny rynek aborcyjny, ale ci biali mg¢zczyzni
uwazaja, ze czynia dobro. Ich morderczosc, pisala Rose,
jest niewidzialna zaréwno dla swiata (nielegalne aborcje
naleza do swiata zaulkdw i ,,cienia”), jak i dla me¢zczyzn
na zdjeciu, ktére Rose analizuje. ,,Przemoc w naszych
czasach rozwija si¢ dzigki pewnej formie mentalnej
slepoty”, podsumowuje [loc. 55]. Miedzy prostym ru-
chem reka a przemocy rzadko dostrzegamy zwiazek
przyczynowo-skutkowy. Przemoc, jak wskazuje Rose,
jest wprowadzana w zycie w biatych rekawiczkach lub
w garniturach albo togach. Przemoc jest migkka, ponie-
waz dopuszczaja sie jej nie stereotypowi dewianci, ale
ludzie z dobrymi manierami i dobrze ubrani.

Warto w tym miejscu odré6znic przemoc migkka od
innych jej niewidocznych lub trudno dostrzegalnych
form: strukturalnej, powolnej i symbolicznej. O przemo-
cy strukturalnej juz wspomnialem. Przemoc ta jest wy-
nikiem odmowy przez system polityczny i ekonomiczny
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podstawowych praw czlowieka jednostkom lub gru-
pom [Galtung]. Niesprawiedliwe struktury spoleczne
moga sprzyjac¢ przemocy migkkiej, poniewaz ludzkie
zachowanie jest przez nie wspotksztaltowane [Abend].
Przemoc miekka odnosz¢ jednak do mikrosytuacii,
interakcji twarza w twarz, a nie zaniedban i naduzy¢
na skale systemowa.

Przemoc powolna (slow violence) pojawia si¢ stopnio-
wo i poza zasiggiem wzroku - to przemoc ,,op6Znionego
zniszczenia”, ktdra jest rozproszona w czasie i przestrze-
ni. Ekolog i literaturoznawca Rob Nixon ukul ten termin,
by zwrdcic uwagg, ze przemoc moze by¢ doswiadczana
przez lata, by¢ moze nawet przez pokolenia. Wedlug
Nixona powolna przemoc mozna odnalezé w powoli
rozwijajacych si¢ katastrofach ekologicznych, takich
jak dlugotrwale zanieczyszczenie srodowiska, zmiany
klimatyczne czy opady nuklearne. Przemoc migkka moze
byc¢ wywolana przemocg powolna, jednak powinnismy
analitycznie odréznic od siebie obie formy przemocy.
Przemoc migkka bowiem moze pojawic si¢ w miejscu
niedotknigtym katastrofa ekologiczna lub jakakolwiek
inng (np. kryzysem migracyjnym).

Wreszcie przemoc mieckka warto oddzieli¢ od prze-
mocy symbolicznej. Przemoc symboliczna ,oddzialuje
na podmiot spoteczny przy jego wspotudziale” [Bourdieu
and Wacquant 162] i odnosi si¢ do struktur wiadzy,
ktdre skutkuja internalizacja upokorzen i legitymiza-
cja hierarchii, co prowadzi do samoobwiniania si¢ za
nieszczgscia i naturalizacje status quo. Przemoc migkka
blisko spokrewniona jest z przemoca symboliczna. R6z-
nic¢ dostrzegam w tym, ze znaczenia spoleczne, ktére
legitymizuja przemoc symboliczna, w przypadku prze-
mocy migkkiej moga by¢ rozpoznane® zar6wno przez
osoby na dole, jak i na gérze hierarchii spolecznej. Mimo
rozpoznania mechanizméw spolecznych relacje migdzy
ludZzmi moga pozostaé przemocowe. Przemoc migkka,
w przeciwienstwie do symbolicznej, ktéra opiera si¢
na ,fakcie akceptowania przez ludzi zespotu podsta-
wowych, przedrefleksyjnych zalozen” [Bourdieu and
Wacquant 162], moze by¢ zaplanowana badz oprawca
moze z premedytacja usprawiedliwiaé swoje zachowanie
antyprzemocowg ideologia. Oprawca moze wiedzie¢, ze
znajduje sie w sytuacji opresyjnej, ale nie musi postrze-
gac swego zachowania jako przemocy - cecha przemocy
migkkiej jest inercja, bezmyslnosd, dziatanie tak, jakby
wszystko bylo w normie. Dla rozpoznania przemocy

19 M.in. dzigki badaniom spotecznym, psychologicznym, antropo-
logicznym, ekonomicznym czy neurobiologicznym.
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migkkiej wazne jest wiec zdefiniowanie tego, co aktorzy
spoteczni okreslaja mianem ,jest w normie”.

Po czwarte, badacze przemocy zaczeli dostrzegad,
ze zwiazki przyczynowe migdzy, przykladowo, cier-
pieniem uchodzcéw klimatycznych z Kenii czy Puerto
Rico a dzialaniami, ktére maja na to cierpienie wplyw,
sa wydluzone. Zmiany klimatyczne nie ksztaltuja sytu-
acji spotecznej i globalnej w sposdb liniowy. UchodzZcy
klimatyczni musza uciekac z miejsca, w ktérym zyja, ze
wzgledu na decyzje podejmowane setki kilometréw od
miejsca ich zamieszkania. Jednoczesnie przemoc wobec
uchodzcéw i migrantéw stosowana jest przez panstwa
iinne organizacje po to, aby zarzadzac spoleczeristwami.
Co wigcej, zyjemy w $wiecie, w ktérym okazywanie
nienawisci jest ekonomicznie oplacalne, a takze daje
poczucie sprawczosci. Przemoc stala sie trwalym elemen-
tem naszego codziennego zycia [Krajewski]. Uwaznos¢
na przemocowos¢ w zyciu codziennym sprzyja badaniu
przemocy miekkiej.

Powyzsze cztery tendencje, ktére dostrzegam w ba-
daniach przemocy prowadzonych w ostatnich dekadach
-naich tle prébowalem zarysowac koncepcje przemocy
miekkiej - prowadzi do wniosku, ze im wiecej o prze-
mocy wiemy, tym bardziej jej badanie i zapobieganie
wymaga powigzan miedzy ré6znymi jej koncepcjami. Lee
uwaza, ze nie mozna w pelni zrozumie¢ jednej formy
przemocy - fizycznej czy strukturalnej, indywidualnej
czy grupowej, intencjonalnej czy systemowej — bez
zrozumienia pozostalych, poniewaz rézne zjawiska
s3 ze soba powiazane. Pisze: ,aby w pelni zrozumied
przemoc indywidualna, do réwnania nalezy wlaczy¢
przemoc spoleczng, strukturalng i srodowiskowa” [11].

Moja propozycja przemocy migkkiej jest kontynuacja
prac zmierzajacych do rozszerzenia definicji przemocy.
Waska jej definicja sama w sobie byla przemocowa
- retuszowala rzeczywistos¢ poprzez nienazywanie
przemoca proceséw, dzialan, zachowan, struktur, ktdre
generowaly przemoc. Na zakoniczenie artykutu wy-
mienig cechy definiujace przemoc migkka. Prezentuje
je tutaj na podstawie analizy materialu badawczego
projektu ,Moralnos¢ milczaca”, ktéry byl punktem
wyjsécia do moich rozwazan, oraz przegladu literatury
dotyczacej przemocy. Jak wspomnialem, pokrywa si¢
ona z ta zaproponowanga przez Parrefnas i zespol. Cechy,
ktére wymienie, nie s3 zamkniete, s3 opisowe i wyma-
gaja dalszej pracy analitycznej oraz dyskusji z innymi
badaczami, aktywistami, osobami zainteresowanymi
minimalizowaniem przemocy w $wiecie spolecznym
w celu ich dopracowania i waloryzacji. Ponizsza liste
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cech przemocy miekkiej traktuje jako punkt wyjscia
do dalszych badan:

Przemoc migkka oparta jest na braku wyobrazni badz
istnieniu ,asymetrycznych, wykoslawionych struktur
wyobrazni” [Graeber]. Istnienie tych struktur skutkuje
tym, Ze jedni ludzie — zwykle znajdujacy sie na gorze
hierarchii spolecznej i dysponujacy zasobami, ktorych
moga uzy¢, aby zmusié innych ludzi do postuszenstwa
badz do widzenia/definiowania $wiata po swojemu - nie
musza si¢ wysilaé, aby czyta¢ umysly innych i wejsé
w buty innych ludzi. Méwiac inaczej, przemoc migkka
oparta jest na asymetrii empatii: ludzie stosujacy prze-
moc mickka robig to bezwiednie, tepo, bezmyslnie, jak
by powiedziala Arendt - ich dzialania sa legitymizowane
przez asymetryczne pozycje spoleczne.

Przemocy migkkiej nie mozemy sprowadzi¢ do
stanéw psychicznych badz odczué jednostki. Jest ona
eksternalistyczna w tym sensie, ze muszg istniec jakies
infrastruktury, organizacja, obrazy, przedmioty ja pod-
trzymujace czy reguly instytucjonalne, ktére czynia ja
mozliwa. Warunki materialne, przestrzenne, symbolicz-
ne, w jakich znajduje si¢ jednostka, dzialaja na jej uktad
nerwowy, tworza nawyki i przyzwyczajenia. Przemocy
migkkiej nie powinnismy szukac wylacznie w cialach
i umystach jednostek badz w sytuacji spotecznej i ma-
terialnej, ale w relacji miedzy nimi.

W socjologii przemocy pytanie o cialo sprowadzane
bylo czgsto do aspektu fizycznego: przemoc pojawia si¢
tam, gdzie naruszone s3 granice biologicznego ciala,
jego skora, tkanki, narzady, kosci. Akty przemocy to
strzelanie, bicie, sztyletowanie czy zrzucanie bomb, ktdre
rozczlonkowuja ciato [Graeber]. Przemocy migkkiej nie
da sie zawrzec w aktach przemocy fizycznej, gdyz jest
ona obecna w tym, jak ludzie internalizuja i ucielesniaja
znaczenia spoleczne. Czy jaz1i spoleczna, ktéra do nauk
spotecznych wprowadzili amerykaniscy pragmatycy po-
nad 100 lat temu, to czgs$¢ zywego ciala? Brak szacunku,
uznania albo wykluczenie z relacji spotecznych ludzie
odczuwaja jako krzywdeg, bdl spoleczny, choc fizyczne
ciato nie uleglo naruszeniu. Kazdy ma cialo i ten prosty
fakt naraza nas na przemoc miekka. Dla Rose przemoc
mezczyzn wobec kobiet nie jest przejawem sily, gdyz
to wlasnie ona ujawnia, Ze ci, ktérzy prébuja sprostac
meskiemu idealowi niezaleznosci, mocy, dzielnosci,
walecznosci i panowania nad sytuacja, tak naprawde
s3 wspolzalezni, ograniczeni, Smiertelni [Rose]*°. Kon-

20 Rose interpretuje osunigcie sie na ziemig przestepcy seksual-
nego Harveya Weinsteina podczas aresztowania nie tylko jako
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dycja ludzka - nasza cielesnos¢ i $miertelnos¢ - czy-
ni ideal meskosci niewykonalnym, a kazda szczelina
w ucielesnionym ideale me¢zczyzny prowadzi do jego
agresji. Podobnie stwierdza Butler, ktéra uznaje, ze
cecha naszej egzystenciji jest bezbronnos¢ wylaniajaca
si¢ z ucielesnionej egzystencji, naszej smiertelnosci
i wspolzaleznosci od innych istot. Ludzie sa podatni
na dotyk innych ludzi, zwierzat i $wiata, przez co sa
narazeni na cielesne zniszczenie. Jakie zycie jest warte
oplakiwania — pyta Butler. Niektérzy ludzie znajduja
sie w sytuacji ,nie do pozazdroszczenia”, poniewaz
na smiertelnosé i wspolzaleznosc czlowieka nakladaja
si¢ spoleczne i polityczne warunki, ktére w nieréwny
sposob dystrybuuja prekarnosé i bezbronnosé.

Przemoc migkka tatwo zby¢ (podobnie jak przemoc
symboliczng), poniewaz trudno ja dostrzec — nie musi
ona by¢ oparta na akcie fizycznym badz rasizmie, kla-
sizmie czy jawnej nieréwnosci plci. Jest jednak trwata
wlasnie dzigki istnieniu infrastruktury przemocowe;.
Nawet antropologowie, zauwazyt Graeber, rzadko dzis
badaja przemoc strukturalng, poniewaz nie dostrzegaja
w niej gestych znaczen i komunikacji symboliczne;j.
Przemoc strukturalna jest nudna dla badacza symboliki
[Graeber].

Przemoc migkka tatwo zaklasyfikowac jako ,su-
biektywne odczucie” albo ,przewrazliwienie” osoby,
ktoéra ja odczuwa. Jak pisala Sikora [loc. 1990]: ,Latwo
jest zatem kpié, jak [Mark] Lilla, z niewidzialnych,
bezsmakowych, bezzapachowych sil »wladzy«, ktére
w pelni determinuja bieg zycia”.

Kryterium sily nie powinno okresla¢, czy mamy do
czynienia z przemoca, czy tez nie. W przekazie me-
dialnym pojawiaja si¢ informacje o katastrofach, czyli
mowiac za Kaufmannem, ,gromach z nieba”. Tymcza-
sem przemoc mig¢kka dotyczy ,ziarenek piasku”, ktére
pomalu przyczyniaja si¢ do utraty zdrowia i $mierci osob
podlegtych. Przykladu przemocowych ziarenek piasku
dostarcza Jackman [402]: ,,szkodliwe warunki pracy,
wprowadzanie na rynek niebezpiecznych produktéow
konsumenckich, takich jak papierosy, bron i Zle zapro-
jektowane samochody, oraz dyskryminujace praktyki
grupowe, ktore ograniczaja dostep podwladnych do
débr i ustug utatwiajacych zycie”.

zainscenizowane wymuszenie wspotczucia, lecz takze jako ,nieza-
mierzony pokaz kruchosci i ostatecznej gorzkiej prawdy o ludz-
kim ciele, prawdy, ktérej jego drapiezne zachowanie miato na
celu ukrycie przed kobietami, ktére wykorzystat, przed swiatem
i przed samym soba” [loc. 167].
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Wazne jest ustalenie relacji miedzy trwatoscia prze-
mocy migkkiej wynikajacej z istnienia infrastruktury
jej sprzyjajacej a jednorazowym wydarzeniem, kté-
re powoduje, ze ludzie bezmyslnie wykonujg jakies
czynnosci. Dostrzezenie przemocowych cech zaréwno
struktur spoltecznych, jak i pojedynczej sytuacji wymaga
wielu nakladéw wyobrazni. Dobrze trwalos¢ przemocy
migkkiej opisal Graeber [loc. 1567]:

W rzeczywistosci wytworzonej przez wszechobecna
przemoc strukturalng regulacje biurokratyczne zdaja si¢
rozplywad w masie i trwalosci otaczajacych nas masyw-
nych przedmiotéw: budynkéw, pojazdow, wielkich
betonowych konstrukcji. To sprawia, ze swiat regu-
lowany przez biurokracje wydaje si¢ nieuniknionym
ijedynym mozliwym, a wszystko inne sprawia wrazenie
czczej fantazji. Jednak gdy tej rzeczywistosci stawia sig¢
opor, oddanie wladzy w rece wyobrazni okazuje sig jak
najbardziej mozliwe. Ale wymaga takze olbrzymiego
nakladu pracy.

Przemocy mig¢kkiej mozna stawi¢ opor. Przemoc te,
jak kazda jej forme, mozna niwelowac, krytykowad
jej przyczyny, szukad instrumentéw, ktére pozwolg na
jej identyfikacje. Jak mozna walczy¢ z przemocg, ktéra
jest niewidoczna i jest wszedzie? Cialo ludzkie stawia
przemocy opor, potrzebne sa jednak mechanizmy
jej zwalczania na poziomie politycznym, prawnym
i spotecznym. Jedna z technik oporu wobec przemocy
migkkiej, jaka moze zaproponowaé naukowiec, jest
propozycja jej badan. Empiryczne badanie specyficz-
nych sytuacji stanowi by¢ moze niezbedny krok do
tego, aby w jakims$ wymiarze przemoc t¢ ograniczac.
Jasniejsze i bardziej konsekwentne myslenie o naturze
wielorakich przyczyn i przejawéw przemocy zredukuje
wiele nieporozumien, a takze sprawi, ze zapobieganie
stanie si¢ bardziej mozliwe. Jesli chcemy zbudowacd
swiat bardziej sprawiedliwy spolecznie i zminimali-
zowaé asymetri¢ wladzy, bogactwa, uznania, spraw-
czosci, musimy nazwad przemoc po imieniu. Pojecie
przemocy miegkkiej jest intelektualnym narzedziem
do przygladania sie Swiatu w taki sposéb, aby zaczac
dostrzegacé obecnosc przemocy w relacjach spotecznych.
Pojecie to jest jednoczesnie metafora: przemoc kojarzy
sie powszechnie z czyms szorstkim, nieprzyjemnym,
z bdlem; migkkos¢ z czyms przyjemnym, lekkim, de-
likatnym. Zestawiajac te dwa slowa ze soba, chcialem
wskazac, jak bardzo musimy by¢ czujni, by dostrzec
przemoc wokol nas.
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Woijtek Pustota podczas prac nad spektaklem Sean...
rzucil mimochodem po jednej z proéb: ,to wszystko
jest takie lekkie”. Slowa te odnosily si¢ do cigzaru mi-
krodecyzji, ktore musieli podjaé uczestnicy spektaklu.
Spektakl koniczyt si¢ dyskusja, ktorg prowadzitem z jego
uczestnikami. Jedna z takich rozmoéw przeprowadzit
Woijtek Ziemilski. ,Dopiero gdy bylem tam w srodku,
zobaczytem, jak wiele pojawito si¢ wsrod uczestnikow
dylematéw”, powiedzial. W lekkosci spektaklu i czgsto
zywiolowej dyskusiji uczestnikéw w jego trakcie i po
zakonczeniu dostrzegltem, jak w pozornie przyjemnych
sytuacjach moga kry¢ sie zalazki przemocy.
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Abstract

Soft Violence

Waldemar Rapior

“Yes, violence is everywhere and at all times,” Alfredo Jaara wrote.
How do we study violence that is “everywhere™? Increasingly often
we encounter problems with naming and describing situations
that we intuit to be violent, although by themselves they do
not have the classic characteristics of violence. The author
proposes the concept of soft violence, which was born during the
analysis of the empirical material of the “Tacit Morality” project.
This concept aims to identify those forms of violence which
have not been noticed in the mainstream of social sciences
referring to the concept of modernity and liberal philosophy. Soft
violence is placed in the background of other invisible or hardly
noticeable forms of violence: structural, slow and symbolic.
keywords: soft violence, symbolic violence, structural violence,

art & science, tacit morality, theater
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